
 2023 年（令和 5 年） 北海道・東北花紀行 

 
  

序章 
今年の花紀行は、サクラソウの総集編として北海道のアポイ岳と東北の不忘山へ行ってきました。 

アポイ岳ではエゾオオサクラソウとサマニユキワリ、南蔵王の不忘山ではユキワリコザクラが 

ちょうど満開で、きれいな花を写真に収めることが出来て、今回の目的が達成できました。 

アポイ岳で、もうひとつのサクラソウ、ヒダカイワザクラは残念ながら咲き終わっていたようで、 

今回は見ることが出来ませんでした。 

 

今年は群馬県の鳴神山で固有種のサクラソウのカッコソウを見て、 

今回不忘山でユキワリコザクラに初めて出会い、サクラソウの総集編ができました。 

あとユウバリコザクラ、ソラチコザクラ、トチナイソウに出会ってみたいのですが 

希少種であったり、場所的にかなり難しかったりするようなので 

ここでサクラソウを追いかけるのは一段落しようと思います。 


