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神室山 R3(2021).6.10.  

シュロソウ科キヌガサソウ属に分類される多年草。 

和名は、放射状に並ぶ葉の様子を奈良時代の衣笠に見立てたことに由来する。 

日本の固有種で、本州（中部地方以北の日本海側）に分布する。 

山地帯、亜高山帯、高山帯下部にかけての深山の湿った草地、 

明るい林床、広葉樹林内に自生する。 

湿った場所に群生することが多い。 


