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ツツジ科ウラシマツツジ属の落葉小低木。高山植物。 

北海道および本州の中部地方以北に分布し、高山帯の砂礫地に生育する。 

葉は秋に赤く紅葉する。 

葉の裏面のいちじるしい網目模様の特徴から、ウラシマ（裏縞）ツツジという。 


